
 

MESA REDONDA PANAMERICANA MONTERREY LA SILLA, A.C. 

SIGNIFICADO DE SU ESCUDO 

Al centro tiene el emblemático CERRO DE LA SILLA:  

 

 

Es el ícono geográfico de la capital de Nuevo León y orgullo de los regiomontanos. 

Es un sector montañoso de la Sierra Madre Oriental, tiene una extensión sometida a protección 

de 6,039 hectáreas distribuídos entre los municipios de Juárez, Guadalupe y Monterrey. Fue 

declarado Área Natural Protegida con la categoría de monumento Natural el 26 de abril de 

1991. Casualmente nuestra Mesa se fundó el 18 de abril del mismo año. 

El Cerro de la Silla recibe su nombre porque su perfil topográfico se asemeja en la distancia al de 

una silla de montar. 

En 1577 fue nombrado así por Alberto del Canto, explorador portugués, yerno de don Diego de 

Montemayor y fundador de varias ciudades, entre ellas Saltillo. 



Esta montaña cuenta con cuatro picos bien definidos: 

Pico Antena.- tiene una altura de l,750 m. sobre el nivel del mar y es el más visitado.                   

Pico Norte.- es el más alto, tiene una altura de 1,820 m.                                                                                             

Pico Sur.- mide 1,650 m. se requiere mucha experiencia y equipo especial para escalarlo.            

Pico de la Virgen.- tiene una altura de 1,720 m.snm. 

FAUNA.- Hay gran variedad de animales, como el oso negro, el coatí, jabalíes, jaguarundi y 

pumas 

EL CIRCULO AZUL con DORADO que lo enmarca, LAS LETRAS DORADAS en el centro de éste con 

el nombre de cada Mesa y la colocación y órden de LAS BANDERAS, fueron unificadas tanto para 

la ANMRPRM, como para todas las Mesas de la República Mexicana, por indicaciones de la SRA. 

JANI MARICHAL DE MENDOZA, Presidente 2017-2019 de la mencionada Asociación en los 

Memorándums 9 y 10, sección 4 de éste último, fechado en Julio del 2018. 

 

‘’UNA PARA TODAS Y TODAS PARA UNA’’               ‘’ONE FOR ALL AND ALL FOR ONE’’ 

 

COMITÉ DE ENLACE ELECTRONICO 

MESA REDONDA PANAMERICANA MONTERREY LA SILLA A.C. 

ALICIA SILVA DE QUIROGA 

 

Monterrey, N. L., a 7 de febrero del 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 


